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I. Этиология заболеваний периферической нервной системы
1. Соедините линиями термины с определениями, которые им соответствуют

	Ганглионит
	Воспаление корешков спинальных нервов

	Неврит
	Раздражение нервных волокон без нарушения их анатомической целостности

	Невралгия
	Воспаление нервных узлов

	Плексит
	Симметричное воспаление удаленных от трофических центров нервных окончаний

	Радикулопатия
	Воспаление нервных сплетений

	Полиневропатия 
	Воспаление нервов


2. Назовите наиболее типичные  причины развития заболеваний периферической нервной системы

3. Как связаны между собой остеохондроз позвоночника и вертеброгенная радикулопатия?

4. Какие негативные факторы приводят к развитию остеохондроза позвоночника и вторичной  вертеброгенной радикулопатии?
5. Как Вы понимаете термин «дегенеративно – дистрофические процессы»?

6. Переохлаждение является причиной или фактором риска развития заболеваний периферической нервной системы?:

II.  Современная классификация заболеваний периферической нервной системы
Пользуясь материалом учебника напишите современную кассификацию заболеваний
 периферической нервной системы 
III.  Клинические проявления вертеброгенной радикулопатии

Вспомните: сколько отделов имеет позвоночный столб?

                      как они называются?

                      сколько позвонков образует каждый отдел позвоночника?

                      какие отделы спинного мозга Вы знаете?

                      сколько сегментов содержит каждый отдел?

Заполните таблицу, пользуясь материалом учебника и лекций 
	Название синдрома
	Определение 

	Цервикалгия
	

	Люмбалгия
	

	Люмбоишалгия
	

	Кокцигодиния
	

	Рефлекторная кардиалгия
	


IV.  Клинические проявления мононевропатий лучевого, локтевого, серединного, малоберцового и большеберцового нервов

Установите соответствие

	Поражённый нерв:
	Вид двигательного расстройства:

	1. лучевой
	А. свисающая стопа

	2. локтевой
	Б. «свисающая кисть»

	3. серединный
	В. «когтистая лапа»

	4. малоберцовый нерв
	Г. «обезьянья лапа»


Ответ: 1 -  , 2 -   , 3 -   .

V. Клинические проявления невропатии лицевого нерва

Дайте правильный ответ.

1. При невропатии лицевого нерва преобладают чувствительные или двигательные нарушения?

2. Перекос лица наблюдается в больную или здоровую сторон?

3. Как проявляется симптом Белла?

4. Что такое лагофтальм?

5. Какое название имеет этот симптом в русском языке?

VI. Клинические проявления невралгии тройничного неврва

Дайте правильный ответ

1. Почему нерв называется тройничным?

2. Какие области он иннервирует?
3. При невралгии тройничного нерва преобладают чувствительные или двигательные     нарушения?
4. Какими симптомами проявляется невралгия тройничного нерва?
VII. Клинические проявления диабетической полиневропатии

Дайте правильный ответ
1. Какова причина развития диабетической полиневропатии?

2. Каковы ее клинические проявления?

3. Как правильно ухаживать за стопой при диабетической полиневропатии?

4. Какой показатель в крови нужно контролировать  и поддерживать в норме при диабетической полиневропатии и почему?
VIII. Клинические проявления алкогольной полиневропатии
Дайте правильный ответ
1. Какова причина развития алкогольной полиневропатии?

2. Каковы ее клинические проявления?

IX.  Основные принципы лечения заболеваний периферической 
нервной системы
Дайте правильный ответ
1. Каковы особенности лечения больных с вертеброгенной  радикулопатией в остром периоде?
2. Каковы правила применения воротника Шанца?

3. Каковы правила надевания корсета на пояснично – крестцовый отдел?

4. Перечислите методы лечения , которые применяют при заболеваниях периферической нервной системы

5. Какие группы лекарственных препаратов используют для лечения заболеваний периферической  нервной системы?
6. Назовите наиболее типичные лекарства из каждой группы, используемые при лечении.

7. Каковы показания и противопоказания к назначению ненаркотических противовоспалительных  препаратов?

8. Какие осложнения могут развиться при использовании ненаркотических противовоспалительных  препаратов?

X.  Основные принципы профилактики заболеваний периферической нервной системы

Напишите:

 какие Вы знаете методы профилактики развития и обострения вторичных вертеброгенных радикулопатий?
методы профилактики развития и обострения невропатии лицевого нерва:
методы профилактики развития и обострения невралгии тройничного нерва:

